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                        Erfahre mehr zu den Produkten

                    
            
        

        







                                                            
                                                                





    
            
    
            
                
                        

                        Lerne mehr über unser Produktion
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                                    Sicher

                                
                            
                                
                                    Der Sicherheitsverschluss außen, die Schutzmembran innen und der verstärkte Boden schützen das Milchpulver rundherum. Die Verpackung ist BPA-frei.
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                                    Hygienisch

                                
                            
                                
                                    Die integrierte Messlöffelhalterung und die extra große Öffnung minimieren den Hautkontakt mit dem Milchpulver. Der wiederverschließbare Deckel bietet sehr guten Schutz vor Feuchtigkeit.
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                                    Einfach

                                
                            
                                
                                    Die einhändige Handhabung der Verpackung und die integrierte Abstreifkante erleichtern die Zubereitung der Babyflasche.

                                

                            

                        

                    
                
            

        

    



    





    
    
        

        
            
                
                    
                        
                            
                                    
                                        Wir sind für dich da!

Denn Elternsein ist nicht immer leicht
                                    

                                
                        
                        
                            Ob in der Schwangerschaft oder in den ersten Lebensmonaten als Familie - sicherlich habt ihr viele Fragen als Mutter, als Vater oder für das Wohlsein eures kleinen Sonnenscheins. 


Mit unserem Elternratgeber und unserer Humana Baby-Post begleiten wir euch gerne durch diese besondere Zeit.
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                Ratgeber für Mütter
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                        Die aufregendste Zeit für jede Frau!
                    

                
        

        
            
                Wir stehen dir ab der Schwangerschaft, über die Stillzeit bis in euren Alltag als kleine Familie mit Rat und Tat zur Seite. Wir beantworten dir die meist gestellten Fragen zur Schwangerschaft und Stillzeit.
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                Ratgeber für Babys
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                        Das erste Lebensjahr deines Babys.
                    

                
        

        
            
                Die ersten spannenden Wochen und Monate deines kleinen Sonnenscheins. Gerade im ersten Lebensjahr gibt es viele erstmalige Momente. Erfahre in unserem Ratgeber mehr über einige Meilensteine der ersten 365 Tage.
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                Ratgeber für Kleinkinder
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                        Kleine Helden entdecken die große Welt.
                    

                
        

        
            
                Neuen Geräuschen lauschen, über Hindernisse klettern, fremde Umgebungen erkunden. Für kleine Helden gibt es jeden Tag aufs Neue so viel zu entdecken. Und wir begleiten euch dabei.
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                                Von Müttern und Vätern

für dich!
                            
                        

                    

                
                    Da wir selber Eltern sind, wissen wir, wie wertvoll jedes einzelne Kind ist. Wir wissen, dass das Eltern-Sein eine tief empfundene Pflicht ist, die sowohl herausfordernd als auch wunderschön ist. Dank dieses Wissens und jahrelanger Erfahrung in der Herstellung von Babynahrung stehen wir dir als Experten zur Seite.

                
                
                    
                        
                            
                                
                                    Unsere Mitarbeiter kennenlernen
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                                            Wir sind da für euch. Unsere Experten der Humana Elternberatung.
                                        

                                    
                            
                            
                                
                                    Wenn ihr Fragen zur Schwangerschaft und Stillzeit oder zur Ernährung von Babys und Kleinkindern habt, dann stehen euch unsere erfahrenen Kollegen der Elternberatung gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Zum Kontaktformular

0421 243-26222

MO-FR. 9-17 Uhr

elternberatung@humana.de
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                    Hinweis
                

                
                    Stillen ist ohne Zweifel die beste Ernährung für dein Baby.

                
                
                    
                        Stillen ist mit vielen Vorteilen für dich und dein Baby verbunden:
	Es ist optimal auf die Ernährungsbedürfnisse deines Babys zugeschnitten.
	Es schützt vor Infektionen.
	Es stärkt die Bindung zwischen dir und deinem Baby.
	Es ist die preiswerteste Art der Ernährung.

Denke als stillende Mutter daran, dass es wichtig ist, sich gesund und ausgewogen zu ernähren, um Energie und Nährstoffe an dein Baby weiterzugeben.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt  Stillen als einzige Nahrungsquelle in den ersten 6 Monaten und das Weiterstillen bis zu zwei Jahre oder länger. Aus verschiedenen Gründen ist Stillen manchmal einfach nicht möglich. In diesem Fall kann Säuglingsnahrung verwendet werden.

Bevor du Säuglingsnahrung fütterst, sprich bitte mit deinem Kinderarzt oder deiner Hebamme. Bitte beachte, dass das Abstillen oder das Zufüttern von Säuglingsnahrung die Muttermilchversorgung verringern kann. Dieser Effekt ist schwer umzukehren. Wenn du dich für die Verwendung von Säuglingsnahrung entscheidest, lies und befolge die Anweisungen auf der Packung immer sorgfältig. Eine unsachgemäße Zubereitung und Lagerung kann die Gesundheit deines Babys beeinträchtigen.

                    

                
                
                    
                        
                        
                            Diesen Hinweis in Zukunft nicht mehr zeigen.
                        
                    

                
                
                    

                    Ich habe diese Nachricht gelesen und möchte fortfahren.
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We need your consent to load the YouTube Video service!
We use a third party service to embed video content that may collect data about your activity. Please review the privacy police and accept the service to watch this video.
Privacy policy
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