Aus Liebe zum Kind

Humana - Ein Stuck deutscher Geschichte wird 60
Ein Auszug der Historie

Berlin/Bundespressekonferenz, 23. Marz 2011 Mit der Einfilhrung der
ersten der Muttermilch weitestgehend angeglichenen Sauglings-
milchnahrung setzte Humana 1950 einen Meilenstein in der modernen
Sauglingsernahrung - viele weitere sind seit dem gefolgt.

1950 Der Herforder Kinderarzt Dr. Heinz Lemke entwickelt in jahre-
langen Forschungen erstmals eine der Muttermilch weitestge-
hend angeglichene Sauglingsnahrung. 1950 kommt die erste
,Humana“ Milch auf den Markt. Zwar existierten bereits seit
Anfang des 20. Jahrhunderts Flaschennahrungen fir Babys,
doch haben diese wenig mit der Muttermilch gemeinsam, die
fur Kinder so wichtig ist.

1958 Einflhrung des ersten Bananen-Milchbreies (COMBANA) in
Pulverform.
1962 Einfihrung der ersten Humana Spezialnahrung fir Frihgebo-

rene. Wissenschaftliche Studien Uber die Reifung der Mutter-
milch und Entwicklung der ersten an die Muttermilch angepass-
ten Dauernahrung.

1967 Humana fuhrt als erster Hersteller Heilnahrung auf StdRmilch-
basis ein, die Humana HN Heilnahrung. Der Begriff ,Heilnah-
rung“ in der deutschen Diatverordnung geht auf die damalige
Humana Produktentwicklung zurtick und wurde aus Tradition
im deutschen Recht beibehalten.

1973 Markteinfihrung von Humana baby-fit. Die Dauermilch mit Ba-
nane ist besonders geeignet fur Sauglinge mit Spuckneigung
und Darmlabilitat.

1982 Fir Kinder, die keine Kuhmilch vertragen, fihrt Humana die SL
Spezialnahrung (von lat. sine lacte = ohne Milch) auf rein
pflanzlicher Basis ein.

1987 Einflhrung Humana Heilnahrung + Elektrolyt zur modernen
Behandlung von Durchfallerkrankungen in den ersten Lebens-
tagen.

1992 Fir besonders empfindliche und allergiegefahrdete Kinder star-

tet Humana das hypoallergene HA-Programm.
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Markteinflhrung Humana AR fur Babys mit Aufsto3- und
Spuckneigung.

Humana Folgemilch 2, Humana Folgemilch 3 (Apfel) und Hu-
mana HN Heilnahrung werden mit prebiotischen Ballaststoffen
angeboten.

Einfihrung des PKU-Spezialnahrungs-Sortiments Humana
PHElics zur bilanzierten diatetischen Nahrungserganzung bei
den Stoffwechselstérungen Phenylketonurie und Hyperpheny-
lalaninamie.

Humana Anfangsmilch PRE, Dauermilch 1, PRE-HA und HA 1
erhalten den Zusatz LC-PUFA. Mit LC-PUFA fiur junge Saug-
linge und Prebiotika fur die Folgenahrungen der Stufen 2 und 3
bietet Humana eine Ernahrungskette, abgestimmt auf die be-

sonderen Anforderungen der jeweiligen Altersstufen.
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60 Jahre Humana - 60 Jahre Qualitit aus Deutschland!

In der Zeit, in der groRe Fernsehsender und spatere beriihmte Moderatoren gebo-
ren wurden, legte der Kinderarzt Dr. Lemke in Herford auch den Grundstein der
heutigen Humana Produkt-Range. Er entwickelte die erste adaptierte Sauglings-
nahrung in Deutschland. Uber die Jahrzehnte hat Humana dieses Know-how in Zu-
sammenarbeit mit der Wissenschaft weiter vertieft: Die ersten Spezialnahrungen
fur Friihgeborene, Spuck-Kinder und allergiegefahrdete Sauglinge folgten und ste-
hen heute in einem umfangreichen Sortiment aus Milchen, Breien, Desserts u.a. Al-
le Humana Produkte entstehen aus der Verbindung neuester wissenschaftlicher
Forschung, langjahriger Erfahrung und dem Wissen um die Bedurfnisse der Klei-
nen — aus Liebe zum Kind. Darauf vertrauen Eltern in rund 50 Landern. Produkti-
onsstandort ist dabei nach wie vor Herford. Die Humana Unternehmensgruppe ist
ein genossenschaftlich organisiertes Unternehmen, das seine Milch fir die Baby-
nahrung ausschlieRlich von milcherzeugenden Betrieben aus der Region Herford
bezieht. Somit kann Humana als einer der wenigen Anbieter Qualitat aus Deutsch-
land garantieren. Von der Kuh bis zum Produkt.
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