Humana
FOR DIE BESONDEREN DIATETISC

ﬁ Viele Babys leiden an funktionalen gastrointestinalen Stérungen wie Sduglingskoliken oder
] Obstipation. Wenn der noch unreife Darm eines Sduglings Probleme mit der Verdauung hat, kann
das zu Unwohlsein, Bauchschmerzen und hartem Stuhlgang fuhren.

Wir haben Humana AC speziell entwickelt, um das DiGtmanagement von
Sduglingskoliken, Obstipation und verwandten Symptomen zu unterstitzen.

Das Milchprotein wurde leicht aufgespalten, um dessen Verdauung zu erleichtern und
die Magenentleerung zu beschleunigen.

Humana AC enthdlt verglichen mit normaler Séuglingsanfongsnahrung weniger
| Laktose und reduziert die Gasbildung bei der Verdauung.

| \ Lipomilk® ist eine exklusive FenmischunP von Humana, die aufgrund
\ ihres hohen Anteils an B-Palmitat im Milchfett leicht verdaulich ist.
\ Galacto-Oligosaccharide und B-Palmitat sorgen fur weichere
| Stuhle, regulieren die Darmtdatigkeit und reduzieren Koliken.
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Alter des Babys

Nahrung zeiten proTag | aus dieser Packung (fasst ca. 4,5 g).
0 - 1 Monate* 90 3 100 5-8 Die angegebenen Trinkmengen sind
2. Monat %0 3 100 78 e e
3. Monat 120 4 130 6-7 *Nach Anweisung des Arztes oder der
4. Monat 150 5 170 4-6 Hebamme
nach dem 4. Monat 180 6 200 4-5

Humana AC ist zum Digtmanagement von Sduglingen mit gastrointestinalen
Stérungen, Sduglingskoliken oder Obstipation geeignet.

Stillen ist die beste Erndhrung fur Ihr Baby. Sprechen Sie mit Ihrem Kinderarzt oder
Ihrer Hebamme, wenn Sie eine Sduglingsnahrung verwenden mochten.
Humana AC basiert auf einem leicht auf%espaltenem (hydrolysiertem) Molkenprotein
und eignet sich nicht bei KuhmilcheiweiBallergie, Lactoseintoleranz oder Stérungen

des Glucose- und Galactosestoffwechsels. Humana AC ist zur ausschlieBlichen
Erndhrung von Sduglingen von Geburt an oder zur ergénzenden Erndhrung nach
lem 6. Monat bestimmt. Nur zur enteralen Erndhrung geeignet.

Humana AC nur unter drztlicher Kontrolle verwenden.

Uberlassen Sie Ihrem Baby das Fléschchen nicht zum Dauernuckeln. Wie Muttermilch
enthalten Sduglingsnahrungen Kohlenhydrate, die bei hdufigem oder dauerndem
Kontakt mit den Zdhnen Zahnschadigungen durch Karies verursachen kénnen.

WIR SIND FUR SIE DA

Humana Eltern-Service

Mo.-Fr. 9 - 17 Uhr
0421243 - 26 222
elternberatung@humana.de
www.humana.de
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1 Packung 44 Flaschchen @ 100 ml

Lebensmittel fur besondere medizinische Zwecke (bilanzierte
Diat) zum Digtmanagement bei gastrointestinalen Storungen,
Sduglingskoliken oder Obstipation bei Sduglingen.

Zur ausschlieBlichen Erndhrung von Geburt an und zur
ergdnzenden Erndhrung nach 6 Monaten geeignet.

600g €
2 Beutel @ 3009

Humana Vertriebs GmbH

Postfach 286129, 28361 Bremen

Unter Schutzatmosphdre verpackt. Fillhdhe technisch bedingt.

Kuhl und trocken gelagert ist der original verschlossene Beutel mindestens
haltbar bis: siehe Bodenaufdruck der Faltschachtel.

Nach dem Offnen innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.

47251 20614
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Erfahrung
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und Forschung

EXPERT
Spezialnahrung bei gastrointestinalen
Storungen, Sauglingskoliken oder
Obstipation

von Geburt an

100 ml
0 101 J
Im Durchschnitt enthalten Puggr fﬁ%l:‘lgge
. kJ 2034 275
Energie keal 487 66
Fett, davon: g 25,9 815
esdttigte FettsGuren g 13,8 19
E—Pclmltct g 2,2 0,30
einfach ungesdttigte FettsGuren g 8,8 1,2
mehrfach L:gggsdﬁigte FettsGuren g 3,3 0,45
Kohlenhydrate, davon: g 50,7 6,8
Zucker g 583] 0,71
Laktose g 2,4 0,32
Ballaststoffe, davon: g 3,6 0,49
Galacto-Oligosaccharid g 3,6 0,49
iweil g 10,9 1.5
(Molkenprotein*, leicht hydrolysiert)
Salz 0,51 0,07
Vitamine
Vitamin A ug 448 60,5
Vitamin D Hg 11,0 1,5
Vitamin E mg 13,6 1,8
Vitamin K ug 63,3 8,5
Vitamin C mg 82,8 1,2
Thiamin mg 0,83 0,11
Riboflavin mg 1,2 0,17
Niacin mg 8,3 11
Vitamin B mg 0,78 0,1
Folsdure ug 91,5 12,3
Vitamin By, ug 1.5 0,20
Biotin ug 51,1 6,9
Pantothensdure mg 58 0,79
Mineralstoffe
Natrium mg 215 29,0
Kalium mg 585 79,0
Chlorid mg 534 72,1
Calcium mg 728 98,3
Phosphor mg 305 41,2
Magnesium mg 48,5 6,5
Eisen mg 6,8 0,92
Zink mg 7,0 0,95
Kupfer mg 0,44 0,06
Mangan mg 0,25 0,03
Fluorid! mg 0,05 0,01
Selen ug 28,2 3,8
Chrom! ug 28,0 3,8
Molybddan! ug 3,0 0,41
Jod ug 80,0 10,8
*aus Kuhmilch
Inaturlicher Gehalt
Die Analysewerte unterliegen den bei Verwendung von Naturprodukten
Ublichen Schwankungen.
Zutaten: Maltodextrin, wasserfreies Milchfett, Molkenproteinhydrolysat,
pflanzliche Ole (Palme, Raps, Sonnenblume), Galacto-Oligosaccharid (aus
Milch), Calciumsalze der Orthophosphorséure, Palmkernfett, Kaliumchlorid,
Laktose, Calciumcarbonat, Emulgator: Sojalecithine; Cholinbitartrat, Ol aus
der Mikroalge Schizochytrium sp., Magnesiumcarbonat, Ol aus Mortierella

alpina, Inositol, Kaliumcitrat, Vitamin C, Eisenbisdglycinat, Taurin, Nukleotide
(Cytidin-5"-monophosphorsdure, Natriumsalze der Uridin-5-phosphorsdure,
Adenosin-5-phosphorsdure, Natriumsalze der Inosin-5-phosphorsdure,
Natriumsalze der Guanosin-5-phosphorsdure), Vitamin E, L-Carnitin, Niacin,
Zinkoxid, Pantothensdure, Kupfersulfat, Riboflavin, Thiamin, Vitamin B,

Vitamin A, Mangansulfat, Vitamin D, Kaliumiodat, Folsdure, Vitamin K,
Qtriumselenot, Biotin, Vitamin By,. /




